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Nieuwste Richtlijn Eerste 
Veiligheidsmaatregelen bij Verkeersincidenten

De Vakgroep Ambulanceverpleegkundigen, 
wat doet die eigenlijk?

Transport van de pediatrische patiënt met 
High-Flow Oxygen Therapy 

Pomp kapot? Vijver droogleggen! 

Geschiedenis ambulancezorg Gooi en 
Vechtstreek
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Door: Jos Benders, arts, journalist/columnist en radiopresentator

In Europa is wetgeving van de gezondheidszorg geregeld per 
natie, naar analogie van bijvoorbeeld de fiscale wetgeving. Bij 
migrerende sportevenementen, zoals wielerwedstrijden over 
landsgrenzen heen, ontstaat een curieuze situatie: een ambu-
lance die in het ene land als standaard geldt, zal mogelijk in een 
ander land niet worden geautoriseerd. Bij een Giro d’Italia, een 
Vuelta en de Tour de France, wordt dit dilemma steeds op een 
andere wijze opgelost, zie verderop in mijn column.
De Nederlandse Stichting Star of Life Team, rechtsopvolger 
van het vermaarde Service Médical, is gespecialiseerd in de 
migrerende high care bij wielerwedstrijden. Een evenement 
als de Benelux tour, sinds kort Renewi Tour, dat de stichting 
in eigen beheer afwerkt, waarbij de wielrenners Nederland en 
België aandoen (en omgekeerd), staat model voor het bieden 
van een oplossing bij in beginsel botsende regelgevingen.

Benelux Tour
Het Nederlandse Star of Life Team dient z’n eigen organisatie 
tegen het licht te houden van de Belgische wetgeving. Dit 
gebeurt telkenjare, omdat plotseling de regelgeving kan wij-
zigen. Operationeel volgt met gezondheidsinstanties overleg 
vooraf over:
1. Een verificatie van de diploma status van de meereizende 
medische teamleden: voor artsen, verpleegkundigen en ambu-
lance chauffeurs, die nog niet zijn ingeschreven in België, is 
aldaar een medisch visum noodzakelijk. Dit dient te worden 
aangevraagd bij het federale ministerie van volksgezondheid.
2. Een verificatie van de status van de door het team ingezette 
ambulances: aan de inspectie volksgezondheid wordt de medi-
sche inrichting van de meereizende ambulances voorgelegd 
in België. De modus operandi is dat het Star of Life team zijn 
inrichting van de ambulances voorlegt aan de inspectie, en is 
omgekeerd de inspectie bereid de Belgische standaarden aan 
het Star team te communiceren. Dit werkt, nu na enkele opeen-
volgende jaren, steeds makkelijker.

Andere grote rondes
Tour de France in Nederland: Wanneer La Grande Boucle Neder-
land aandoet, vraagt ze een Nederlandse arts met Nederlandse 
accreditering, mee te rijden in de eerste medische volgwagen. 
Deze is in het bezit van een Nederlandse dokters registratie 
(BIG), en kan tevens dienen als communicatief hulpmiddel 
naar de Nederlandse gezondheidszorg (C-2000). De arts is lid 
van het team Star of Life.

La Vuelta in Nederland: In 2009 leverde de rechtsvoorganger van 
Star of Life (Service Médical), zowel de medische volgwagens, 
bestaande uit motor, dokterswagens, ambulances, alsook het 
medische personeel. De Spaanse collega’s reden dat jaar mee 
als ‘medische toerist’. In 2022 verplichtte een voertuigsponsor 
dat de artsenauto’s werden geleverd door de sponsor. De ambu-
lances evenwel (vier stuks) behoorden tot het team Star of Life. 
In alle voertuigen bevonden zich in Nederland geaccrediteerde 
medische werkers.

Giro d’Italia in Nederland: In 2009 en in 2016 was de inzet iden-
tiek: voertuigen en medische werkers kwamen uit het gastland 
Nederland; de Italiaanse collega’s reden mee als ‘medisch toerist.’

Renewi Tour in Nederland en België: De transnationale begelei-
ding geschiedt door een gemengd teamledenbestand, dat voor 
50% uit Nederlanders bestaat, en voor 50% uit buurland België. 
Omgekeerd vragen onze Belgische collega’s in Nederland hun 
accreditatie aan.

De balans 
In lijn handelen met de nationale wetgevingen, is in de gezond-
heidszorg een eerste vereiste! In het spoor hiervan is een bij-
vangst dat in het gastland, vanuit deze in wezen buitenlandse 
wedstrijden, een taaleigen communicatie kan plaatsvinden 
met gezondheidswerkers uit het gastland. Daarmee valt een 
belangrijk axioma de benoemen: C = Q , dit wil zeggen: de kwa-
liteit van de Communicatie dient gelijk te zijn aan het niveau 
(Quality) van de medische dienstverlening.

Grenzen slechten in 
de sport

Gastcolumn
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